PROGETTO
RUTISHE,

AQUABILE - Anche noi in piscina!
VOI COME NOI APS - A.R.C.A. S.S.D. AR.L.
Anno 2023-2024

-REGOLAMENTO GENERALE-

Il progetto Aquabile é stato ideato dalla Fondazione Progettoautismo FVG ONLUS e sul territorio comunale di
Monfalcone & promosso dall’associazione di promozione sociale VOI COME NOI aps con la collaborazione di A.R.C.A.
S.S.D. A R.L. i cui istruttori di nuoto verranno supervisionati in continuita da un professionista dell’associazione
esperto in tecniche cognitivo-comportamentali.

Il progetto é regolamentato dalle sequenti norme di carattere generale:

1. Per godere dei servizi del progetto Aquabile (percorso individualizzato con istruttori formati e
supervisionati in continuita da un professionista dell’associazione VOI COME NOI aps esperto in
tecniche cognitivo-comportamentali) € necessario compilare il modulo di adesione. || modulo di
adesione dovra essere restituito presso la sede operativa dell’associazione Voi come Noi aps, entro
e non oltre il 11 settembre 2023.

2. Ll’adesione al progetto & aperta ai soci in regola con la quota associativa annuale (2023); il
pagamento della quota associativa di adesione di 25,00 euro deve essere effettuato mediante
bonifico:

Intestatario: VOI COME NOI APS

IBAN: ITO8 K 08877 64660 000000 356752

Causale: Quota associativa 2023

La copia del bonifico deve essere consegnata all’atto dell’iscrizione presso la sede di Voi come Noi
aps.

3. Llagiornatael'orario dilezione verra comunicato in sede di colloquio iniziale OBBLIGATORIO per tutte

le famiglie. La possibilita di usufruire della seconda lezione a settimana verra concessa dopo che tutti
gli atleti avranno ottenuto un posto per la prima.

4. Al momento dell’iscrizione si richiede il pagamento della quota d’iscrizione per la stagione sportiva
(dal 18/09/2023 al 31/08/2024) di 20€ dell’A.R.C.A. S.S.D. A R.L. Inoltre, si richiede la consegna dei
seguenti documenti:

* la sottoscrizione del regolamento;
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il modulo della privacy;

il Certificato di idoneita alla pratica di attivita sportiva di tipo non agonistico con ECG (Non sono

sottoposti ad obbligo di certificazione medica, per I'esercizio dell’attivita sportiva in eta prescolare, i

bambini di eta compresa tra 0 e 6 anni, ad eccezione dei casi specifici indicati dal pediatra. Decreto
ministeriale del 28/02/2018 art.1);

5.

10.

11.

Il Progetto Aquabile & composto da tre pacchetti annuali di 10 lezioni per un totale di 30 lezioni da
settembre 2023 a maggio 2024; i pacchetti andranno saldati prima dell’inizio del ciclo con le seguenti
scadenze:

1° pacchetto di 10 lezioni: entro il 11 settembre 2023
2° pacchetto di 10 lezioni entro il 20 novembre 2023
3° pacchetto di 10 lezioni entro il 26 febbraio 2024
Per ogni pagamento verra rilasciata la ricevuta;

Presso la nostra struttura natatoria il costo base delle lezioni individuali € di € 200,00 a pacchetto.
Per I'anno in corso, & prevista |'agevolazione fino a 20 famiglie, per le quali il costo delle lezioni
individuali & di € 190,00 a pacchetto. Per chi frequenta i corsi due volte a settimana, la seconda
lezione ¢ priva di agevolazioni ed ha un costo di € 200,00 a pacchetto per le lezioni individuali.

by

Per chi non é coperto dalle agevolazioni economiche di VOI COME NOI, il costo delle lezioni
individuali & di € 200,00 a pacchetto.

Qualora non si vogliano proseguire le lezioni del secondo o del terzo pacchetto si chiede gentilmente
di comunicarlo almeno due settimane prima della fine del pacchetto precedente alla segreteria
della struttura (0481711918).

Ogni lezione prevede la presenza di un operatore in acqua specializzato (rapporto 1:1). Il personale
& dotato di brevetto professionale AA.BB. e/o istruttore Nuoto F.I.N. con esperienze nel campo della
disabilita, appositamente formati e supervisionati da un responsabile dell’associazione VOI COME
NOI in collaborazione con la Fondazione Progettoautismo FVG Onlus nelle modalita concordate nel
progetto.

L'assenza dell’'utenza dovra essere comunicata entro le ore 10.00 del giorno di lezione tramite
telefonata alla segreteria della piscina 0481711918;

Le assenze non comunicate nelle tempistiche sopra indicate non potranno essere recuperate;

| recuperi delle lezioni saranno effettuati nei mesi di maggio e di giugno 2023 e sono previsti al
massimo 2 recuperi per ogni pacchetto di 10 lezioni;
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12. In assenza di un istruttore si provvedera ad informare la famiglia in modo da pianificare la gestione
della lezione;

13. In assenza di un istruttore sara possibile provvedere a modificare il rapporto allievi — istruttore (1:1)
con la programmazione di soluzioni di aggregazione allievi gia programmate e compatibili per
tipologia d’utenza;

14. In caso di assenze prolungate da parte dell’utenza, verra valutata la modalita del rientro in base alla
durata dell’assenza;

15. In caso di ritardo da parte dell’utenza la lezione verra svolta nel tempo rimanente a disposizione;

16. Si prega gentilmente i genitori di aggiornare la coordinatrice riguardo la situazione psico-fisica dei
proprifigli (terapia, farmaci, esordi, ...) e di fornire certificati medici per I'ammissione dopo le malattie
a norma del regolamento Covid 19 (anche in copia).

REGOLAMENTO COVID-19 -

Il regolamento potra subire delle variazioni in ottemperanza alla normativa riguardante I'emergenza epidemiologica
da COVID-19.

Accesso agli spogliatoi

- Soltanto un accompagnatore potra accedere all’interno della nostra struttura assieme al bambino/a
ragazzo/a con disabilita (denominato utente);

- Si potra accedere alla zona adibita agli spogliatoi non prima di 10 minuti dall’inizio della propria
lezione;

- Prima di accedere agli spogliatoi é obbligatorio togliere le scarpe e metterle in una sacca all’interno
della propria borsa o indossare i calzari copri-scarpe;

- In spogliatoio tutti i vestiti e gli oggetti personali vanno riposti nella propria borsa e quest’ultima va
lasciata in un armadietto (non sulla panchina);

- Gli accompagnatori sono pregati di accompagnare gli utenti (muniti di cuffia, occhialini e
accappatoio) in zona docce e aspettando in loco l'istruttore a loro assegnato. Il passaggio di consegna
avverra in questo punto;

- Una volta avvenuto il passaggio di consegna I'accompagnatore dovra lasciare immediatamente lo
spogliatoio; tutte le ulteriori comunicazioni tra la coordinatrice e gli accompagnatori non effettuate
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in questo veloce passaggio, ma necessarie per il buon andamento della lezione avverranno in zona
corridoio della reception;

La doccia iniziale sara eseguita in presenza dell’istruttore che prendera in carico I'allievo;

Terminata la lezione, gli atleti verranno accompagnati fuori dal piano vasca oltre il corridoio-docce,
dove gli accompagnatori li attenderanno senza creare assembramenti;

Fino a nuove disposizioni, sara possibile usufruire della doccia alla fine della lezione, ma si
raccomanda comunque di lasciare nel piti breve tempo possibile lo spogliatoio.

Verra data periodicamente facolta di accesso al piano vasca, a un professionista esperto in tecniche
cognitivo-comportamentali per le supervisioni degli utenti in vasca.

Si ringrazia per la collaborazione.
Monfalcone (GO),

VOI COME NOI APS A.R.C.A.S.S.D. AR.L.
Natasa De Noto, presidente Stefano Cerchier, presidente

ACCETTAZIONE DEL REGOLAMENTO DI AQUABILE 2023/2024

GENITORI/ AMMINISTRATORI DI SOSTEGNO

Il sottoscritto

(cognome) (nome)

nato a
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residente a in via
tel. mail
genitore/amministratore di sostegno di

(cognome) (nome)
nato a il
residente a invia

dichiara di aver letto e di sottoscrivere I'accettazione regolamento generale AQUABILE 2023-24 incluse
eventuali successive modifiche dovute al Covid-19

Data Firma

PRESA DATI DEL SECONDO GENITORE IN CASO DI SEPARAZIONI/DIVORZI (obbligatoria in tali casi)

Il sottoscritto

(cognome) (nome)
nato a il
residente a invia
tel. mail

genitore/amministratore di sostegno di

(cognome) (nome)
nato a il
residente a invia

dichiara di aver letto e di sottoscrivere I'accettazione del regolamento generale AQUABILE 2023-24 incluse
eventuali successive modifiche dovute al Covid-19

Data Firma




